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”Senioren Belang Sleen e.o.”   
  

N I E U W S B R I E F       
   
Januari  2023 
 

Voorwoord van de voorzitter.  

Van harte welkom in het jaar 2023. Langs deze weg wil ik iedereen 
het allerbeste wensen en vooral een goede gezondheid. Het zijn 
uitzonderlijk onzekere tijden en we weten totaal niet wat ons dit 
jaar allemaal nog te wachten staat. De oorlog in Oekraïne met alle 
gevolgen van dien blijft stand houden. Laten we hopen dat de 
partijen tot inzicht komen en dat dit bloedvergieten snel tot het 
verleden behoort. 

Onze activiteitencommissie heeft haar uiterste best gedaan om een gevarieerd programma samen te 
stellen. In deze nieuwsbrief treft u een uitgebreid overzicht aan. Enkele te plannen activiteiten zijn nog in 
voorbewerking of liggen in de week. Te zijner tijd wordt u hierover nader geïnformeerd.  

De eerstkomende activiteit is onze jaarlijkse Algemene Leden Vergadering (ALV). En in navolging op het 
vorige jaar een Pub quiz. Ik hoop u dan in grote getale te mogen begroeten en samen met u een toast uit 
te brengen op het komende jaar, waarin we hopelijk verschoond blijven van allerlei narigheden. Kortom 
een positieve blik op de toekomst. 

Vanaf deze plaats worden alle zieken onder ons  van harte beterschap gewenst.  

Jan Smidt, voorzitter. 

Gegevens van de vereniging. 
  Postadres: Senioren Belang Sleen e.o. 
    Broekveldstraat 33 
    7841 BB SLEEN  
   Telefoon: 0591-853398 / 06-31578862 
  E-mail:  info@sbs-sleen.nl 
  Webadres: https://www.sbs-sleen.nl 
  Bank:  NL25 RABO 0307 5949 47 
  KvK nummer: 64645177 / UBO-geregistreerd 
 
 

 
Bestuur.   
Voorzitter   Jan Smidt  Heirweg 24   0591-361903 
Penningmeester  Bert Wessels  Schapenveld 3   0591-361902 
Secretaris   Henk Schuurke Broekveldstraat 33  0591-853398 
Lief en Leed   Lineke Ziel  Dingspelstraat 10  0591-858587 
Adviserend   Mans Snijders  Dingspelstraat 16  0591-232277 
Activiteiten   Miep Schepers Vennebroekstraat 38  0591-361806 
Activiteiten   Reina Muller  Anssenstraat 18  0591-362125 
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Agenda. 
 25 januari  ”Ledenvergadering & Pub Quiz” 
 23 februari ”Oud Hollandse Spelmiddag” 
 17 maart  ”Toneelgroep De Kring” uit Holthe. 
 6 april   ”Neutieschieten” 
 11 mei  ”Lentebingo” 
 mei t/m sept. Fietstochten op de eerste donderdagen van de maand. 

 8 september Bus / Boottocht  ”Weerribben en de Wieden”  
  oktober In voorbereiding. 
  november In voorbereiding. 
  december In voorbereiding. 
 

Voor ALLE activiteiten is opgave noodzakelijk.  Neem daarvoor contact op met:  

Miep Schepers:  0591-361806  

Reina Muller:  0591-362125 

secretaris:  0591-853398 / 06-31578862  

 
Bijdrage voor de diverse activiteiten.              LEDEN:     NIET LEDEN: 
 

”Ledenvergadering / Pub quiz” 25 januari € 0,00 €   n.v.t. 
”Oud Hollandse spellenmiddag”  23 februari   € 3,00 € 6,00 
”Toneel”  17 maart € 5,00 € 7,50 
”Neutieschieten” 6   april € 3,00 € 6,00 
”Lentebingo” 11 mei €  5,00 € 7,50 
”Bus / boot dagtocht 8   september € 39,50 € 52,00 
 
Als u nu al weet, aan welke activiteit(en) u wilt deelnemen, geef u dan z.s.m. op. 
Wij kunnen daar dan als organisatie rekening mee houden. 
U kunt ook een mail sturen naar: secretaris@sbs-sleen.nl. 
 
André Rieu Kerstconcert. 

Met 60 personen (leden en niet leden) in de bus naar Maastricht voor het Kerstconcert van André 
Rieu. Het was een geweldige dag, alle deelnemers waren enthousiast en hebben erg genoten. 
Het diner viel ook bij iedereen bijzonder in de smaak, evenals het uitstekend verzorgede 
lunchpakket voor de terugreis. André Rieu en zijn orkest en al het technische er om heen, blijft 
een belevenis op zichzelf. We hopen in de toekomst nog eens zo’n reis te kunnen organiseren 
want ook dat blijft een bijzondere ervaring. 
 

Kerstbingo. 

De Kerstbingo was de afsluitende activiteit van het jaar 2023. Een gezellige middag met veel mooie 
bingoprijzen. Er werden tussentijds lekkere hapjes geserveerd en voor de koffie en consumptie had 
iedereen bij binnenkomst drie munten ontvangen. Na afloop nam iedereen nog een kleinigheid mee om in 
de kerstboom te hangen en nadat iedereen elkaar fijne Kerstdagen en een goede jaarwisseling had gewenst 
werden de gewonnen prijzen snel naar huis gebracht. 
 
 
 

https://www.sbs-sleen.nl/
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Algemene Leden Vergadering & Pub quiz. 

Woensdag 25 januari houden wij onze jaarlijkse Algemene Leden Vergadering in het MFC ”De Brink”. De 
inloop is vanaf 19:00 uur en we verwachten dan om 19:30 uur met het officiële gedeelte te kunnen 
beginnen. Bij binnenkomst krijgt u drie muntjes. Na het officiële gedeelte volgt een pauze, waarna we 
verder gaan met een Pub quiz, georganiseerd door onze quizmaster Arend Eising. Voor een hapje 
tussendoor zal worden gezorgd. De persoonlijke uitnodiging inclusief bijlagen voor deze avond heeft 
iedereen inmiddels ontvangen. Wilt u zich, als u komt, wel even opgeven? 
 
Oud Hollandse spellenmiddag. 

Donderdagmiddag 23 februari staat in het teken van een ”Oud Hollands 
spellencircuit” Deelnemers volgen het circuit en de behaalde punten per spel 
worden genoteerd. Aan het eind van de middag wordt de winnaar bekend 
gemaakt en is daarmee de eerste ”SBS e.o. Oud Hollandse Spellen Koning of 
Koningin” Uiteraard staat gezelligheid en onderling contact voorop. Het MFC is 
open vanaf 13:30 uur. De inleg voor leden is € 3,00 en voor niet leden € 6,00. 

(inclusief twee consumptiemuntjes) 
   
Toneelavond bij Wielens. 
Voor vrijdagavond 17 maart hebben wij de toneelgroep ”De Kring” uit Holthe gecontracteerd. Deze groep 
zal het blijspel ”Geef mij maor ‘n boerenjong” opvoeren. De zaal van Wielens gaat om 19:15 uur open. 
Het spel begint om 20:00 uur. Tijdens een van de pauzes worden lootjes verkocht, waarmee u na afloop 
van de avond weer kans maakt op mooie prijzen. De entree bedraagt voor leden € 5,00 en voor niet leden 
€ 7,50. Ook voor deze avond is opgave noodzakelijk in verband met de organisatie. 
 
Neutieschieten. 

Traditiegetrouw wordt op de donderdagmiddag voor het Paasweekend 
het bekende neutieschieten gespeeld. Naast de gekookte eieren worden 
ook nog een aantal prijsjes beschikbaar gesteld voor de deelnemers met 
de hoogste scores. (Wie is in staat om onze voorzitter te verslaan???) De 
inloop is vanaf 13:30 uur. We spelen van 14:00 tot 16:00 uur. De 
deelnamekosten zijn voor leden € 3,00 en voor niet leden € 6,00. Ook 
hier ontvangt u twee consumptiemunten.  
Meedoen? Gewoon even opgeven. 

Lentebingo. 
In het voorjaar is het weer tijd voor de lentebingo. De datum is vastgesteld op 
donderdagmiddag 11 mei. Tussen 14:00 en 16:00 uur. Inloop in het MFC vanaf 13:30 uur. 
Deelname voor leden € 5,00 en niet leden € 7,50. Naast de twee consumptiemunten per 
deelnemer, staat er ook weer een prachtige prijzentafel ter beschikking voor de 
gelukkige met een goede bingo.  
 

Fietsen. 
Vanaf  mei tot en met september wordt er één keer per maand op een 
donderdagmiddag gefietst en wel op de 1e donderdag van de maand. Gaat het om 
wat voor reden niet door dan schuift het een week op. De lengte van een 
standaard fietsroute is meestal zo’n 25/30 km. Men fietst zoveel mogelijk door en 
in onze eigen natuur. Soms langs plekjes waar u waarschijnlijk nog nooit langs bent 
gekomen. 7 of 14 september is de zogenaamde “Lange Rit”. Dit is een fietstocht 

van circa 45 km/50 km. en alleen bestemd voor de leden van SBS e.o. Onderweg wordt er koffie en gebak 
geserveerd en rond de middag  kunt u, als u dat wilt, genieten van een heerlijke lunch naar eigen keuze, 

https://www.sbs-sleen.nl/
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maar dit dan wel voor eigen rekening. Koffie met gebak en onderweg een aperitief neemt SBS e.o. voor 
haar rekening. 
Vertrek korte fietstochten altijd om 13:30 uur op de Brink bij de kerk. Voor de laatste lange rit op 1 
september of 8 september is het vertrek om 10:00 uur    
 
Fietsprogramma: 
 
→   donderdag 4  mei  reserve   →   donderdag  11  mei 
→   donderdag 1  juni  reserve   →   donderdag  8 juni 
→   donderdag 6  juli  reserve   →   donderdag  13  juli 
→   donderdag 3 augustus reserve   →   donderdag  10 augustus 
→   donderdag 7 september reserve   →   donderdag  14 september 
 
Bus / boot dagtocht naar Kalenberg. 

Donderdag 8 september brengt Henri ons met de bus naar 
het plaatsje Kalenberg. Nabij het Nationaal Park 
Weerribben-Wieden. Daar aangekomen gaan we aan boord, 
van de familie Jongschaap, voor een rondvaart door het 

Nationaal Park. De boot is voorzien van een 
lift, toilet enzovoorts. Dus geschikt voor 
rolstoel, rollator. Aan boord wordt 2 x 
koffie/thee en appelgebak met/zonder slagroom geserveerd. Daarnaast worden we getrakteerd op een 
zogenaamde ”Schipperslunch”. De prijs voor deze dagtocht is vastgesteld voor leden op € 39,50 en 
€ 52,00 voor niet-leden. Bent u geïnteresseerd, geef dit dan op tijd aan. De leden van SBS e.o. hebben 
vanzelfsprekend 1e keus. Niet-leden kunnen zich uiteraard aanmelden voor de reservelijst. (vol is vol) 
 
De puzzelrubriek. 
Onder de goede oplossingen wordt via loting de winnaar beloond met een 
tegoedbon ter waarde van € 10,00. Te besteden bij één van de plaatselijke 
bedrijven. De oplossing kan worden ingeleverd / ingezonden aan: SBS e.o.  
Broekveldstraat 33, 7841 BB, Sleen. Of per email aan: secretaris@sbs-sleen.nl. 
 

Oplossing december – puzzel. 
 

Het aantal goede inzendingen bedroeg slecht  5. 
Na loting is Ria Sterken er uitgerold en ontvangt dan ook de waardebon. Van harte gefeliciteerd.  

 
 
 
        ”Daor in de verte lig mien darp”  
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                  d r u m b a n d     
j o h a n n s t r a u s s o r k e s t 
              t r o m b o n e         
          b o l e r o                 
            m u s i c u s             
              l i n e d a n c e       
                a d a g i o           
    e l v i s p r e s l e y           
            k l a v i e r             
b o u d e w ij n d e g r o o t         
              h e r m a n b r o o d   
        o p e r e t t e               
                l e n n y k u h r     
            p s a l m                 
  a n n i e s c h i l d e r           
              o r g a n i s t e       
              a r m a n d             
          d e b l i z z a r d s       
  m u z i e k s l e u t e l           
          p a l i n g s o u n d       
      t r o u b a d o u r             
h a r m o n i e f a n f a r e         
  b l a u w e k o r e n b l o e m e n 
                  p o l o n a i s e   

 
De nieuwe puzzelopgave.

Beroepen en ambachten (2e versie) Noteer de beroepen en ambachten uit onderstaand verhaal op een lijst 
en lever deze in. Alles telt mee. Ook twee beroepen in één woord (dus 2X). 
 
We vertrekken  vanuit Sleen, onze thuisbasis. Bij het ziekenhuis in Emmen laten we de poli even terzijde 
liggen en gaan naar voetbalstadion de “Meerdijk” waar coach Dick Lukien in 2022 een goed resultaat 
behaalde als oefenmeester. Het moet niet te snel gaan; dit had Jutta al geleerd en daar maken ze nu gebruik 
van. In een gezapig tempo, zodra Gerrit daar ook klaar voor is gaan we richting Ter Apel. Het AZC zit hier 
overvol, de poort is dan ook dicht, er kan niemand meer bij. Het is wrang, eerder uit je land te zijn verdreven 
en ook hier geen onderdak te hebben. Verbijsterend dat dat kon in Groningen. Een dag later regent het dan 
ook klachten. Het vertrouwen in een uitvoerende instantie slijt er ook behoorlijk van. Maar wie kan dan 
ook ver vooruit kijken in deze hel der zienden. Genoeg over Ter Apel, we gaan richting de wadden zee. Bij 
een tuinderij gaan we even aan. Enkele medereizigers praten het honderd uit over wat ze hier gezien 
hebben. Anderen hopen dat Jasper gekwek ergens kan stoppen; stilte is ook mooi. De wadden zijn bereikt 
en hier gaan we eiland hoppen. De waarde van dit gebied is groot voor vogels en zeebewoners. Steltlopers 
zoeken er wormen en kokkels, robben rusten op de zandbanken. Vanuit Schiermonnikoog reizen we langs 
de “Engelsmanplaat”, alwaar veel zeehonden te zien zijn. Zo komen we bij Ameland. Hier nuttigen wij onze 
lunch in de tuin van het Landbouw en Juttersmuseum. Plotseling beweegt er iets in het gras, waarschijnlijk 
een mol, en aarde vormt zich tot een molshoop. De kenner weet  gelijk wat hij hier ziet, het is 
bewonderingswaardig hoe snel die vent er het juiste oordeel over heeft. Op Vlieland treffen we het 
“drenkelingenhuisje” aan; ook een soort klein strandjuttersmuseum. En ook op Texel zien we dat museum 

https://www.sbs-sleen.nl/
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“Kaap Skil” er aardig bij staat, dus snel, recht er op af. We overnachten daar in een resort; eerder noemde 
men dat een camping. Aan de waterkant zien we een koet, sier maken met zij sterke uiterlijk.  De volgende 
dag is Berend jarig en dat kunnen we natuurlijk niet onopgemerkt voorbij laten gaan.  Samen toosten we , 
met port, Ierse whisky en bier op dit heugelijke feit.  Verder naar Hoorn is ’t volgende traject. En maar weer 
door naar Volendam. Een visser verteld ons daar over de eens zo grote vangst van schar, en sliep er een 
paar nachten niet van. Natuurlijk moest er even een foto gemaakt worden. Een kleedster hielp ons hierbij 
en de fotograaf schoot er een prachtig plaatje van. In de haven zagen we tussen alle schepen ook een 
viskotter liggen in een dok, ter reparatie; het schip was behoorlijk gehavend. Voor de herstellers geen 
probleem het was voor hen slechts slag werk er weer een vaarbare boot van te maken.  Een volgende keer 
gaan we misschien door om te luisteren naar een opera te Urmond, maar nu ronden we het IJsselmeer af 
en gaan naar Kampen. Een prachtige oude Hanze stad met brugleuningen in koperkleur. Op koper kan 
natuurlijk een groene aanslag ontstaan, hetgeen men koperroest noemt. Bij de sluis opent met net een spui 
ter verlaging van het waterpeil, zodat de schippers verder kunnen varen. Wij zoeken de A28 op, richting 
Drenthe. In Sleen aangekomen horen we een mees, hartstochtelijk zingen. Dit doet de mees ter aanlokking 
van een vrouwtje. Maar ook wij genieten van het lied van deze vrolijke zanger ook.. Mij is ook wel eens 
gevraagd een deuntje te zingen, maar ik bak er niets van. Hiermee sluit ik dan ook dit verhaal want mijn 
verlof houd ergens een keer op, ook ik heb meer taken te verrichten. 
 
 

”Kommer en kwiel” 
Het ouderschap is geen sinecure. Kinderen opvoeden is een zware taak. Het zou zo gemakkelijk zijn als het kroost 
te allen tijde gehoorzaam aan de leiband zou lopen. Opvoedkundige hulpmiddelen waren vroeger ruim 
voorhanden. Zo zat je als leerling goed onder de plak. Soms was je de pechvogel, met als uiterste consequentie 
tranen met tuiten of een ‘snotneuze’! Opgroeien is een periode van kommer en ‘kwiel’! 
Peuters laten zich -eenmaal de luiers (luren) ontgroeid- niet graag in hun bewegingsvrijheid beperken. Ze willen als 
jonge onderzoekers, de wereld verkennen met alle gevaren van dien. Kan een moderne huismoeder nog tijd vrij 
maken om dit wonder van nabij mee te aanschouwen. Het dagprogramma van een druk bezette boerin in vroeger 
tijden bood weinig gelegenheid om haar kroost geduldig bij de hand te nemen. Moeders handen stonden immers 
nooit stil, gelijk het spreekwoord ‘een vrouwenhand en ’n peerdentaand staot nooit stille’, maar dit terzijde. Om zich 

toch van elkaars veilige en vertrouwde nabijheid te vergewissen, werd vaak gebruik 
gemaakt van een leiband. Een leiband was een soort looptuigje waarmee het kind 
altijd onder handbereik was, maar nog redelijk zelfstandig zijn weg kon kiezen. Ook 
andere varianten waren in gebruik, zoals een houten cirkelvormig looprek. Het kind 
liep letterlijk aan de leiband. Binnen duidelijke grenzen uiteraard. Juist die 
beperkingen zit in het onvolwassen, volgzaam gedrag waarmee dit nuttig kindertuig 
van weleer nog geassocieerd wordt. Lijfstraffen zijn volgens de huidige 
pedagogische maatstaven niet geoorloofd, hoewel de moderne leerkrachten er bij 
tijd en wijle vast heimelijk naar verlangen. Tijden waarin domme of lastige kinderen 
met harde hand gecorrigeerd werden, liggen ver achter ons. Maar uit overlevering 
kennen we de sterke verhalen. Een pak rammel was niet altijd nodig, soms volstond 
een fikse klap op de handpalm. Daarvoor had de schoolmeester de beschikking over 
een arsenaal aan hulpmiddelen. Eén daarvan was een handzame, korte stok met 
een ronde houten schijf erop, een plak. Daarmee hield de schoolmeester zijn 
weerbarstig publiek onder de plak. Ter variatie vloog er soms een pechvogel door 
de klas. Geworpen vanachter de lessenaar deed een met zemelen of watten 

gevulde stoffen vogelfiguur dienst als een subtiele strafmaatregel. De leerling die de pechvogel toegeworpen kreeg, 
werd geacht deze weer bij de lessenaar in te leveren, in ruil voor een ‘corrigerende tik’. Alsof er enig willekeur in het 
spel zou zijn, vond deze uitverkorene zichzelf allicht een pechvogel. Na een leerzame en enerverende schooldag had 
je -zeker als pechvogel- thuis de behoefte om je beklag te doen. Niet dat dat overigens veel (gras)zoden aan de dijk 
zette, ouders vertrouwden toen nog blindelings op het opvoedkundig vermogen van juf en meester. Tranen met 
tuiten, niettemin. ”Ach lilleke snotneuze” was het hardvochtige commentaar. Daarmee werd een treffende 
vergelijking gemaakt met een klein model olielamp. De tuit daarvan werd namelijk ook geregeld ‘gesnoten’. 
Overtollig olie droop anders van de lamp, net als het overtollige ‘kwiel’ (kwijl) van zo’n snottebelle. 
Bron: ”Boeiende bakerpraat & hete hangijzers”. 
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